
榮譽院士李國棟醫生讚辭 

常言道：「醫者以人為本。」中國人倫最重家庭，家庭與個人的關係密不可分。「家庭
醫學」作為一門以「人」為本的醫學專科，在澳洲、英國等先進國家早已蓬勃發展，被視為
社區醫療之基準。家庭醫生以家庭為病患照顧的基礎，成為每位家庭成員的醫護統籌。西方
醫學經驗證明，家庭醫學能為社區提供最具效率，最符合成本效益的醫療保健。家庭醫生處
處以「人」為本，重在醫治「病人」，而非僅僅「治病」。因之，家庭醫生乃為市民健康之
前線守護者，事關人民福祉、社會康泰，影響深遠，意義深邃。

李國棟醫生是香港私人執業的家庭醫學專科醫生，為家庭醫學的權威專家。痌瘝在抱，
蒼生在念，李醫生不惟身體力行，救治病人，成為家庭醫生之典範；數十年來，更致力推動
香港家庭醫學，推己及人，貢獻卓越。李醫生於一九七五年獲美國康奈爾大學人文學學士學
位，繼而於一九八零年取得香港大學醫學學士學位，現任香港醫學專科學院主席、世界家庭
醫生組織行政會成員兼名譽司庫、香港家庭醫學學院學院審核員。李醫生作為推動香港家庭
醫學之先驅，多年來獲邀出席本地和國際多個學術會議，並在香港和亞太地區積極推動基礎
醫療和家庭醫療制度，成果豐碩。時至今日，家庭醫學於香港社會漸漸受到關注，發展方興
未艾；家庭醫生職能日見彰顯，地位舉足輕重。家庭醫生熱心關懷病人疾苦，雪寒炭煖，蒼
生受惠，李醫生推動宣揚之功，實可稱道。李醫生心繫蒼生，不僅關注民眾疾病，更念及天
然災害於社區所造成之影響，深思如何有效匡助社會應對災害。李醫生以為亞洲國家每多資
源配置不均，又缺乏災害風險管理相關的科研及技術知識，其中香港社區應對破壞、動盪和
自然災害的意識和準備均有未足，又缺乏災難協調、領導和評價機制。有見及此，他全力倡
議於香港醫學專科學院內，成立香港賽馬會災難防護應變教研中心，為政府應對破壞、動盪
和自然災害的計畫及培訓工作，提供充足支援。通過香港賽馬會慈善信託基金撥款資助，該
中心與本校醫學院災害與人道救援研究所緊密合作，支持多項研究院相關課程及學人計劃，
惠及眾生，恩澤綿長；本校通過相關合作計畫，亦獲益良多，深心感銘。

李醫生現為香港家庭醫學學院院士、香港醫學專科學院院士、澳洲皇家全科醫學院榮
譽院士、英國公共衞生學院院士、美國內科醫學院榮譽院士、英國皇家全科學院榮譽院士和
香港牙科醫學院榮譽院士。李醫生譽滿杏林之時，不忘教研，講學杏壇，作育英才，關注教
育，歷任康奈爾大學校董會成員、香港大學李嘉誠醫學院榮譽教授及香港中文大學賽馬會公
共衞生及基層醫療學院名譽臨床教授，本港兩所大學醫科學生皆蒙沾溉，春風時雨，木鐸鏗
鏘。

宋儒范仲淹嘗言：「不為良相，願為良醫。」「良相」濟世扶貧，「良醫」救疾扶危，
兩者均為惠民濟世的經國大業。李醫生既為「良醫」，亦稱「良相」，多年來熱心本港和內
地的公益事業，扶貧為務，濟世為懷，出任多個本港政府及公共醫療組織成員，並出任智經
研究中心主席、香港聖約翰救傷會董事會成員、香港聖公會福利協會有限公司董事會及執行
委員會主席、扶貧委員會關愛基金專責小組委員、香港醫學專科學院轄下香港賽馬會災難防



護應變教研中心理事會主席，亦為上海華山醫院榮譽顧問、香港醫院管理局董事局成員、世
界家庭醫生組織亞太區主席、香港家庭醫學學院院長、大珠三角商務委員會委員及香港賽馬
會董事。為表揚李醫生對社會所作出之重大貢獻，香港特區政府於二零零六年頒予太平紳士
榮銜，二零一一年頒授銀紫荊星章。

李醫生自二零零四年起，出任馬會董事局成員，以迄二零一三年，前後十載；期間，
李醫生憑藉醫學專業知識及其對醫務運作的豐富經驗，協助馬會管理慈善信託基金，對醫
藥衞生相關撥款作出評估，賜示高見，並制定「流金頌」等馬會主導慈善項目，協助香港面
對人口老化之挑戰，多所建樹。李醫生出任馬會董事期間，馬會慈善信託基金多次捐助香港
中文大學。李醫生並全力支持本校興建私營教學醫院，鴻圖偉業，終底於成。李醫生德澤廣
施，功在千秋。

讓我們共同表揚這位用心關注病人疾苦的良醫良相，他對香港家庭醫學多所建樹，並對
本校籌建教學醫院作出重要貢獻。本人謹恭請校長閣下頒授予李國棟醫生榮譽院士銜。

此讚辭由何志華教授撰寫


